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Einfache Anfrage

«Demenz- und Geriatriekonzept, Massnahmenplan zweite Etappe
2022 — 2025»

Es ist unbestritten, die zunehmende Alterung der Bevélkerung ist eine der grossen Herausfor-
derungen fiir Gesellschaft und Politik. Um diese anforderungsvolien Aufgaben zu meistern sind
Massnahmen gefragt, die bedarfsgerecht fiir Betroffene und Angehorige, wie auch ambulante
und stationére Institutionen sind. Andererseits miissen diese aber auch finanzierbar (Private,
Versicherer, 6ffentliche Hand) sein. Es gilt daher die pflegenden Angehérigen sowie die ambu-
lanten wie stationdren Einrichtungen und Organisationen fir diese Herausforderungen fit zu
machen, indem die Massnahmen aus dem Konzept 2016-2020 weitergefihrt und wo notwendig
angepasst und/oder ausgebaut werden. ‘

Ebenfalls unbestritten ist, dass Autonomie, Selbstéandigkeit und eine méglichst grosse Unab-
hangigkeit im Alter ein hohes Gut ist. Dies kann nur mit vereinten Kréaften aller Beteiligten er-
reicht werden. Dazu braucht es den Willen und das Wissen der privaten wie professionellen
Pflegenden und Betreuenden sowie den dazu notwendigen Gestaltungs- und Handlungsspiel-
raum. Infrastruktur- sowie Pflege- und Betreuungsanforderungen miissen sich vor allem nach
gewohnten Alltagsformen der Betroffenen und Angehdérigen richten.

Im Rahmen des Massnahmenplans 2022 - 2025 (zweite Etappe) der Umsetzung des Demenz-
und Geriatriekonzeptes fiir den Kanton Thurgau plant der Regierungsrat (ibergeordnete Ziele zu
verfolgen. Dabei stehen diverse Massnahmen im Vordergrund. Insbesondere die Koordination
und Vernetzung der einzelnen Angebote mit dem Ziel, das integrierte System und die interpro-
fessionalitat zu férdern.

Fir die zweite Etappe des Geriatrie - und Demenzkonzeptes plant der Regierungsrat zahlreiche
FortfUhrungen sowie Ausbauten der Massnahmen. Fir die erste Etappe sind diesbeziiglich kei-
ne Zahlen / statistische Datengrundlagen vorhanden im Sinne eines Monitorings. Im Rahmen
der Umsetzung der zweiten Etappe des Geriatrie- und Demenzkonzept sind zudem zahlreiche
neue Strukturen und Massnahmen geplant.

Vor diesem Hintergrund ergeben sich relevante Fragen hinsichtlich Messung der Wirksamkeit,
Einbezug etablierter Strukturen, Férderung neuer Angebote, Informationsverbreitung in der Be-
volkerung und Vertiefung der Expertise in den jeweiligen Fachkreisen.
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Wir bitten den Regierungsrat um Beantwortung folgender Fragen:
Messungen der Wirksamkeit der Massnahmen

1. Beabsichtigt der Regierungsrat fiir die zweite Etappe Messungen zur Bewertung der
Wirksamkeit (z.B. «Evidence-Based» in der Pflege) der definierten Massnahmen?

Beriicksichtigung und Miteinbezug von bereits etablierten Angeboten

2. Wie plant der Regierungsrat die Beriicksichtigung und den Miteinbezug von bereits etab-
lierten Angeboten (z.B. Alzheimervereinigung bzw. «Best Practice» in der Pflege) in der
Umsetzung der zweiten Etappe des Geriatrie- und Demenzkonzeptes?

Einfiihrung / Nutzung von Entlastungsangeboten

3. Ist der Regierungsrat bereit, die Pflegefinanzierung so anzupassen, dass Kurzzeitplatze,
insbesondere auch fir Nachtangebote, zukiinftig méglich sind und

4. welche Massnahmen erachtet der Regierungsrat dabei als zielfuhrend, damit diese An-
gebote auch ausreichend genutzt bzw. bei den betroffenen Kreisen (z.B. Heime / Ange-
hérige) bekannt sind?

Niederschwellige Information und Sensibilisierung der Bevélkerung zu Demenz

5. Welche Alternativen sieht der Regierungsrat betreffend Informationsverbreitung in einem
sich verdndernden Kommunikationsverhalten der Bevolkerung und vor dem Hintergrund
neuer digitaler Kommunikationskanale?

Friiherkennung (Screening), Assessment und Triage, ambulante Akuttherapie

6. Was meint der Regierungsrat mit Vertiefung der Expertisen, welche er als auschlagge-

bend markiert im Rahmen der Thematik «Frhherkennung (Screening), Assessment und

Triage, ambulante Akuttherapie» und welche Bestrebungen sieht der Regierungsrat
diesbeziglich vor?

Wir danken dem Regierungsrat fiir die Beantwortung der Fragen.
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